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Pondělí 8.9.2025
hrstková (bzl- bezl. mouka)  (A: 01)Polévka

dukátové buchtičky s krémem  (A: 01,03,07)Oběd 1

kuřecí plátek s mozzarellou a rajčaty, vařené brambory  (A: 07)Oběd 2

kuřecí plátek s mozzarellou a rajčaty, vařené brambory  (A: 07)Oběd dieta

čaj, mléko, voda, ovoce  (A: 07)Doplněk

Úterý 9.9.2025
pórková s vejci (BZL- bezl. mouka)  (A: 01,03,07)Polévka

vepřová plec na kmíně, bramborové knedlíky  (A: 01,03)Oběd 1

karbanátky z ovesných vloček, šťouchané brambory s cibulkou  (A:
01,03,07)

Oběd 2

vepřová plec na kmíně (bezl. mouka), bezl. bramborové knedlíkyOběd dieta

čaj, mléko, voda  (A: 07)Doplněk

Středa 10.9.2025
zeleninová s kuskusem (BZL- kukuřičný kuskus)  (A: 01,07,09)Polévka

asijská kuřecí směs se zeleninou, dušená rýže  (A: 01,06,09)Oběd 1

čočkový salát (čočka, vejce, mrkev, hořčice), pečivo  (A: 01,03,07,10)Oběd 2

asijská kuřecí směs se zeleninou (bezl. mouka), dušená rýže  (A:
06,09)

Oběd dieta

čaj, mléko, voda, jogurt  (A: 07)Doplněk

Čtvrtek 11.9.2025
rajská s těstovinami (BZL- bezl. mouka, bezl. těstoviny)  (A: 01)Polévka

rybí filé zapečené se sýrem, bramborová kaše, okurka  (A: 04,07)Oběd 1

krůtí kostky na houbách, bulgur s cibulkou  (A: 01)Oběd 2

rybí filé zapečené se sýrem, bramborová kaše, okurka  (A: 04,07)Oběd dieta

čaj, mléko, voda, zeleninový salát  (A: 07)Doplněk

Pátek 12.9.2025
celerová (BZL- bezl. mouka)  (A: 01,07,09)Polévka

hovězí guláš, těstoviny  (A: 01)Oběd 1

hovězí guláš (bezl. mouka), bezl. těstovinyOběd dieta

čaj, mléko, voda, ovoce  (A: 07)Doplněk


